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PELO FALECIMENTO DE JOÃO SILVA 

 

João Silva iniciou a sua carreira teatral na Casa da Comédia como ator em 1964, 

de onde saiu há 50 anos para criar o Grupo de Teatro Terapêutico do Hospital Júlio de 

Matos.  

Em conjunto com técnicos e agentes criativos do Hospital, resolveu levar avante 

uma abordagem específica à doença mental, utilizando a criatividade e a disciplina 

rigorosa do teatro como ferramenta terapêutica. Este projeto de teatro terapêutico, 

único no país e por si liderado, “é simultaneamente uma terapia e uma libertação pela 

arte”, que marcou gerações de doentes e cidadãos na cidade. 

João Silva viveu na sua cidade de Lisboa de forma humana e interventiva, 

trabalhando através do teatro uma área tantas vezes esquecida e ocultada, delineando 

a saúde mental com sensibilidade e coragem. Foi desta forma que o Grupo de Teatro 

Terapêutico do Hospital Júlio de Matos, liderado por João Silva, se apresentou em 

espaços como o Teatro Nacional D. Maria II, o Teatro da Trindade, a Culturgest, o Teatro 

Municipal Maria Matos, Teatro da Comuna, Teatro Meridional, entre outros. 

A sua morte constitui uma perda para todos os habitantes e para a cultura da 

cidade de Lisboa. 

Assim, esta Assembleia de Freguesia, reunida a 7 de junho de 2018, manifesta o 

seu mais profundo pesar pelo falecimento de João Silva, guardando um minuto de 

silêncio. 

 

 

  


